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子ども達は、栄養士の話を聞きながら目の前の 

食事を見て目を輝かせていました。知っている 

メニューもあるようで、「食べたことあるよ！」や 

オランダ煮を聞いて「へえ？」や「国？」の声が聞か

れていました。ぶりは美味しかったようで「このお魚 

やわらかいね」とニコニコでした。 


